
Fontain�
Clériss�

MENUS

MOUSTIERS
SAINTE MARIE

Egg                          Fish                        Shelfish                     Celery                         Soy                           Milk                         Lupin

Œuf                      Poissons                Mollusques                 Céleri                           Soja                          Lait                        Lupins

Arachide                Crustacés                    Sésame                  Sulfites                  Moutarde                   Gluten               Fruits à coques

ALLERGÈNES



OMELETTES

NOUS N'ACCEPTONS PAS LES
CARTES BANCAIRES

ITALIENNE
Jambon cru, mozzarella di bufala,
tomate, olives, salade 

GRECQUE
Fêta, concombre, oignons, olives,
tomate, salade

NIÇOISE
Thon, anchois, œuf dur, oignon,
concombre, olives, tomate, salade

PAYSANNE
Lardons, œuf dur, oignon, olives,
tomate, salade

PROVENÇALE
Fromage de chèvre fermier de la
Palud sur Verdon (04), lardons,
croûtons, olives, tomate, salade

SALADES

OCCITANE 
Magret de canard fumé, gésier,
confit d'oignon au miel et aux
raisins, olives, tomate, salade

CARPACCIO DE BŒUF
Bœuf maigre, câpres, parmesan,
citron, tomate, salade

SALADE VERTE

16€

16€

17€

17€

18€

18€

18€

6€

accompagnées de salade
NATURE

JAMBON BLANC

JAMBON, EMMENTAL

FROMAGE DE CHÈVRE

LARDONS, OIGNONS

LARDONS, OIGNONS, POMME
DE TERRE, REBLOCHON

10€

12€

13€

14€

14€

16€

sauce vinaigrette



PANINIS

NOUS N'ACCEPTONS PAS LES
CARTES BANCAIRES

JAMBON, EMMENTAL

JAMBON, EMMENTAL, ŒUF

FROMAGE DE CHÈVRE

LARDONS, OIGNONS

LARDONS, OIGNONS, POMME DE
TERRE, REBLOCHON

11€

12€

13€

13€

15€

PARISIEN Jambon, emmental

ITALIEN Jambon cru, mozzarella, 
tomate, huile d'olive ou sauce basilic

PROVENÇAL Chèvre, tomate, 
huile d'olive ou sauce basilic

MONTAGNARD Jambon cru, 
reblochon

COCORICO Poulet aux herbes de 
Provence, emmental, tomate, huile 
d'olive

AMÉRICAIN Bœuf haché,
emmental ou mozzarella, tomate, 
mayonnaise,        ketchup ou moutarde

PANAME
Jambon blanc ou cru, beurre

CLASSIC
Jambon blanc ou cru, emmental,
beurre

CLUB
Jambon, emmental, tomate,
salade, mayonnaise ou vinaigrette

BAGNAT
Thon, œuf, tomate, salade,
mayonnaise ou vinaigrette

MOUSTIERS 
Chèvre, tomate, salade, huile
d'olive ou sauce basilic

BASSE-COUR 
Poulet aux herbes de Provence,
emmental, tomate, salade,
mayonnaise ou huile d'olive

6€

7€

7€

7€

8€

8€

SANDWICHS

GALETTES DE SARRASIN

5€

6€

7€

8€

8€

8€

accompagnées de salade



GLACES ARTISANALES
en coupe ou en cornet

VANILLE
CHOCOLAT NOIR
CAFÉ
RHUM-RAISIN
NOIX DE COCO
PISTACHE
CARAMEL
STRACCIATELLA
MENTHE-CHOCOLAT
LAVANDE
GÉNÉPI

FRAISE
FRAMBOISE
CASSIS
MELON
POIRE
CITRON
FRUIT DE LA PASSION
ABRICOT
MANGUE

1 BOULE 
2 BOULES
3 BOULES
Supplément chantilly 

3€
6€
8€
1€

BANANA SPLIT.
 Chocolat noir, fraise, vanille + banane + chantilly 
+ coulis chocolat

FRUITS ROUGES
Framboise, cassis, fraise + fruits rouges + chantilly 
+ coulis fruits rouges

SAVEURS DES ILES
Mangue, coco, passion + coco râpée + citron + chantilly

AFRICAINE
2 boules coco, chocolat noir + coco râpée + chantilly 
+ coulis chocolat

COLONEL
2 boules citron + vodka

NOUS N'ACCEPTONS PAS LES
CARTES BANCAIRES

Coupes composées

Liste complète des allergènes disponible

9€

9€

9€

9€

9€

CRÈMES GLACÉES SORBETS



4€

4,50€

4,50€

4€

5,50€

5,50€

SUCRE 

CHOCOLAT FONDU

NUTELLA

CONFITURE (Fraise, abricot, figue)

CRÈME DE MARRON

CHOCOLAT, NOIX DE  COCO  RÂPÉE

CHOCOLAT, BANANE

GRAND MARNIER FLAMBÉ

CHOCOCO (Chocolat fondu, noix de coco râpée, glace coco, chantilly)

Supplément chantilly
Supplément 1 boule de glace

6€

6€

8€

1€
2,50€

NOUS N'ACCEPTONS PAS LES
CARTES BANCAIRES

CRÊPES SUCRÉES



NOUS N'ACCEPTONS PAS LES
CARTES BANCAIRES

3,50€

2,50€
3€
3€

0,50€

2,50€
3€

SODAS (33 cl)
Coca Cola - Coca Cola Zéro - Orangina - Ice Tea - Schweppes
tonic / agrum - Sprite - Minute Maid pomme / orange

EAUX MINÉRALES
Evian (50 cl)
San Pellegrino (50 cl)
Perrier (33 cl)
Supplément sirop ou rondelle de citron

SIROP A L'EAU
DIABOLO
Menthe, grenadine, cassis, fraise, orgeat, pêche, citron, pulco
citron, gambetta

          
2€
4€

CIDRE Brut (25 cl)

BIÈRES
Météor Blonde à la pression (25 cl)
Leffe à la pression                    (25 cl)

Hoegaarden Blanche en bouteille (33 cl)

6,50€
8,50€

5€

CÔTE DE PROVENCE AOC Rouge, Blanc, Rosé
le verre
1/4
1/2

(50 cl)
(50 cl)

4€

3,50€
6,50€

12€

BOISSONS ALCOOLISÉES

BOISSONS

3,50€
4€

3,50€

4€

CAFÉS 
Simple                                              Crème                               
Double                                             Cappuccino 

CHOCOLAT CHAUD

THÉS
Nature, jasmin, thé vert, menthe, infusion verveine

3,50€
4,50€


